
お問合せ先

J-STAR パラ で検索！

公益財団法人日本パラスポーツ協会
J-STARプロジェクト事務局
　  info@para-jstar.com

スポーツ庁 独立行政法人
日本スポーツ振興センター

公益財団法人
日本スポーツ協会

公益財団法人
日本オリンピック委員会

公益財団法人日本パラスポーツ協会
日本パラリンピック委員会

あなぶきアリーナ香川

2026.6/20（土）日程

会場

https://para-jstar.com/

https://kagawa-arena.com/

エントリーURL10期エントリー開始10期エントリー開始

挑戦
の、

J-STARプロジェクトパラリンピック競技

その
先へ
。

中四国
ブロック

基礎測定会

香川県
※定員に達し次第、エントリーを締め切ります。 ※定員に達しない場合は、追加で募集を行います。

エントリー期間
2026.4/10（金）-5/20（水）

J-STARプロジェクトは、将来
オリンピック・パラリンピックなどの
国際競技大会での活躍を目指す
アスリートの夢を応援し、
世界で輝く未来のトップアスリート
を発掘するプロジェクトです。



5/20（水）

5/28（木）

6/18（木）

7/1（水）

7/15（水）

7/29（水）

8/21（金）

4/10（金）～

応募期間

公益財団法人日本パラスポーツ協会　J-STARプロジェクト事務局
TEL：03-5939-7021　E-mail：info@para-jstar.com

J-STARプロジェクトは独立行政法人日本スポーツ
振興センターの委託事業として実施しています。

詳細については、随時、公益財団法人日本パラスポーツ協会のホームページまたは
公式SNS（Facebook/@JStarJPSA・Twitter/@JPSA_ JSTAR）にてお知らせいたします。
※自然災害の恐れや感染症拡大等の影響により、基礎測定会は
　中止とする可能性があります。予めご了承いただきますようお願いいたします。

お問合せ先

注意事項

測定会スケジュール

Ｊ-ＳＴＡＲプロジェクトからメダル獲得までの道のり

中四国

関東①

近畿

九州

関東②

中部東海

北信越

ブロック

香川県

東京都

大阪市

熊本県

東京都

岐阜県

新潟県

県・市

6/20（土）

6/28（日）

7/18（土）

8/1（土）

8/15（土）

8/29（土）

9/22（火・祝）

日程

あなぶきアリーナ香川

日本財団パラアリーナ

大阪市舞洲障がい者スポーツセンター
「アミティ舞洲」

ナースパワーアリーナ
(熊本市総合体育館・青年会館）

東京都パラスポーツトレーニングセンター

岐阜県福祉友愛アリーナ

新潟ふれ愛プラザ
新潟県障害者交流センター

会場

※各会場の定員に達し次第、エントリーを締め切ります。※定員に達しない場合は、追加で募集を行います。

X（旧Twitter） HP

J-STARプロジェクト概要

基礎測定会当日の流れ（予定）

受付・
準備運動等

障がいに応じた
走・跳・投等の
基本スキル測定
や身体測定

競技団体・
クラス分け
担当者による
相談ブース

1
STEP

2
STEP

3
STEP

検証
（専門測定・合宿・
トレーニング）

エントリー オンラインデータ選考・
基礎測定会

国際大会でのメダル獲得

トップアスリートとしての活躍、
国際競技大会出場

Ｊ-ＳＴＡＲプロジェクトへの
挑戦と競技力の向上

パラスポーツとの出会い

締切り


